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SENTINELA DA ALMA

Um olhar esquecido na multidao disse para si mesmo, quase num

balbuciar:

“- Nao sou mais o0 mesmo”.

- Perdi a dignidade que outrora me fazia um homem feliz.

Hoje vejo sombras retorcidas na luzerna das ruas, o mundo corre
e se agita, a alegria e o entusiasmo pela vida se foram como a poeira no
vento em uma grande estrada.

E possivel que estejas em semelhante situacdo onde o desengano
fraudou as alcas de tua consciéncia e a porcao mais nobre de tua alma
foi lancada ao precipicio da desilusao.

O desarranjo talvez tenha sido tao forte e surpreendente que te

fez sentir extremamente sé.
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Apaziguar a mente nesta condicdao é remediar as fibras do espirito

sem entretanto soerguer o moral decaido.

Amigo, se acreditas que te seja totalmente impossivel continuar,

guarda na oracao ligeira a forga protetora da sentinela da alma.

Desanuvia a angustia do peito na certeza que tudo passa e tudo

S€ vence.

O Panorama da Terra muda a cada instante, o que foi ontem hoje

nao faz mais sentido.

Coragem, firmeza e perseveranga sdo alavancas poderosas que

constréis quando pensas que podes em Deus.

Se a fé remove montanhas, a perseveranca transporta percalcos e

conserva o bom animo que acalma e faz renascer a vontade pela vida.

“-Coragem, Eu venci o Mundo, Disse-nos Jesus.”

Ernesto
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